NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA, PORADNICTWO OBYWATELSKIE I MEDIACJA
	Miejsce udzielania świadczeń
	Rodzaj świadczenia
	Dni i godziny działalności 
	Podmiot obsługujący
	Kryteria dostępu do świadczeń

	CHRZĄSTOWICE

Klub Samorządowy

ul. Dworcowa 1, tel. 729113762
	pomoc prawna mediacja
	Wtorek           8.00 – 12.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	Udzielanie porad wg kolejności zgłoszeń, po telefonicznym umówieniu terminu wizyty. 

Rejestracja pod nr

tel. 77 54 15 169
lub np.ms.gov.pl
Świadczenia przysługują osobom, które nie są w stanie ponieść kosztów odpłatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzącej jednoosobową działalność gospodarczą niezatrudniającej innych osób w ciągu ostatniego roku 

(należy złożyć stosowne oświadczenie).
Porady udzielane są stacjonarnie w punkcie lub za pośrednictwem środków porozumiewania się na odległość. 
Osobom ze znaczną niepełnosprawnością ruchową, które nie mogą stawić się w punkcie osobiście, 
oraz osobom doświadczającym trudności w komunikowaniu się, porada może być udzielana także poza punktem.
Kobiety w ciąży przyjmowane są poza kolejnością.
Więcej informacji 

www.powiatopolski.pl zakładka „Darmowa pomoc prawna, 
edukacja prawna”


	DĄBROWA

Urząd Gminy

ul. Sztonyka 56, tel. 737342156
	porady obywatelskie

mediacja
	Piątek             8.00 – 12.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	DOBRZEŃ WIELKI
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej

ul. Namysłowska 28, tel. 663776797
	pomoc prawna mediacja
	Poniedziałek  10.00 – 14.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	
	porady obywatelskie

mediacja 
	Wtorek           8.00 – 12.00
	
	

	KOMPRACHCICE

Centrum Zarządzania Kryzysowego
ul. Kolejowa 5, tel.  782549361
	porady obywatelskie

mediacja
	Środa              8.00 – 12.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	
	pomoc prawna
mediacja 
	Piątek           12.00 – 16.00
	ORA    w Opolu
	

	ŁUBNIANY

Urząd Gminy 

ul. Opolska 104, tel. 737336425
	pomoc prawna 
	Poniedziałek 13.00 – 17.00
	OIRP  w Opolu
	

	
	pomoc prawna

mediacja
	Czwartek        8.00 – 12.00
	ORA    w Opolu
	

	NIEMODLIN

Urząd Miejski, 

ul. Bohaterów Powstań Śląskich 37  

tel. 697685812
	pomoc prawna mediacja
	Poniedziałek   8.00 – 12.00
	ORA  w Opolu
	

	
	porady obywatelskie

mediacja
	Piątek             9.00 – 13.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	OZIMEK

Dom Kultury 

ul. Ks. Kałuży 4, tel. 697 686 123
	porady obywatelskie

mediacja
	Poniedziałek   11.30 – 15.30
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	
	
	Wtorek           9.00 – 13.00
	
	

	
	pomoc prawna
mediacja
	Środa              11.30 – 15.30
	
	

	
	pomoc prawna
	Czwartek        9.00 – 13.00
	OIRP w Opolu
	

	POPIELÓW

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej

ul. Powstańców 12, tel. 693014714
	pomoc prawna 
mediacja
	Wtorek         10.00 – 14.00
	ORA  w Opolu
	

	PRÓSZKÓW

Ośrodek Kultury i Sportu

ul. Daszyńskiego 6, tel. 782549363
	pomoc prawna

mediacja
	Środa              15.00 – 19.00
	ORA w Opolu
	

	MURÓW 

Urząd Gminy
ul. Parkowa 1A, tel. 737343671
	pomoc prawna 
	Wtorek         11.00 – 15.00
	OIRP w Opolu
	

	
	porady obywatelskie

mediacja
	Czwartek        9.00 – 13.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	TARNÓW OPOLSKI

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej

ul. Cmentarna 5, tel. 737314534
	pomoc prawna

 mediacja
	Środa            11.00 – 15.00
	OIRP w Opolu
	

	TUŁOWICE

Urząd  Miejski 

ul. Szkolna 1, tel. 601517433
	porady obywatelskie mediacja
	Środa              8.00 – 12.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	
	pomoc prawna
	Piątek           10.00 – 14.00
	OIRP w Opolu
	

	TURAWA

Urząd Gminy 

ul. Opolska 39 C, tel. 737307746
	pomoc prawna mediacja
	Czwartek      11.00 – 15.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	

	OPOLE

Starostwo Powiatowe w Opolu, 

ul. 1 Maja 29, tel. 77 5415148
	porady obywatelskie

mediacja

pomoc prawna
	Poniedziałek 13.00 – 17.00

Czwartek        7.30 – 11.30

Piątek           10.00 – 14.00
	Stowarzyszenie Sursum Corda
	


W POWIECIE OPOLSKIM W 2026 ROKU
Podmioty obsługujące: OIRP – Okręgowa Izba Radców Prawnych w Opolu,  ORA – Okręgowa Rada Adwokacka w Opolu,
Stowarzyszenie Sursum Corda, ul. Lwowska 11, 33-300 Nowy Sącz
