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35 lat ,Integracji” - historia ludzi o wielkich sercach

Sa takie miejsca, w ktorych najwazniejszy jest czlowiek. Gdzie kazdy usmiech ma znaczenie, kazda
mata rados¢ staje sie wielkim sukcesem, a przyjaznie potrafiag przetrwac cate dziesieciolecia. Takim
miejscem od 35 lat jest Stowarzyszenie Rodzicdw i Przyjaciét Dzieci Niepetnosprawnych ,Integracja”
w Ozimku. To historia niezwyklych ludzi, ktorych potaczyly mitos¢, troska i przekonanie, ze nikt nie
powinien pozostawac sam ze swoimi trudnosciami.

Wszystko zaczeto sie od rodzicow, ktorzy pragneli dla swoich dzieci czegos wiecej - mozliwosci
rozwoju, spotkan z réwiesnikami, odkrywania Swiata i zwyczajnej radosci z bycia razem. Z potrzeby
serca, wzajemnego wsparcia i ogromnej determinacji narodzita sie ,Integracja”. Z czasem do
rodzicow dotaczali przyjaciele, wolontariusze i ludzie dobrej woli, gotowi dzieli¢ sie swoim czasem,
energia i zyczliwoscia.

Przez 35 lat zmienito sie bardzo wiele. Dzieci, dla ktorych przed laty tworzono stowarzyszenie, dzis
czesto sa juz dorostymi ludzmi. Jednak potrzeba bliskosci, akceptacji i wspdlnego przezywania
codziennosci pozostata taka sama. Dla wielu z nich ,Integracja” stala sie drugim domem - miejscem,
do ktorego wraca sie z radoscia, gdzie czekaja znajome twarze, serdeczne usciski i przyjaciele, z
ktorymi dzieli sie wspomnienia.

Dziatalnos$¢ stowarzyszenia to przede wszystkim codzienna praca na rzecz jego podopiecznych.
Spotkania integracyjne, warsztaty terapii zajeciowej, wycieczki, zajecia sportowe i réznorodne formy
aktywnosci pozwalaja rozwija¢ umiejetnosci, odkrywac talenty, wzmacnia¢ samodzielnos¢ i budowac
poczucie wlasnej wartosci. Kazde takie spotkanie jest czyms$ wiecej niz tylko sposobem na spedzenie
wolnego czasu. To okazja do rozmowy, Smiechu i pokonywania wlasnych ograniczen.

Od samego poczatku dzialalnosci stowarzyszenie wspoétpracuje z Gmina Ozimek, ktdra wspiera jego
inicjatywy, rowniez w wymiarze organizacyjnym i logistycznym. Waznym elementem tej wspotpracy
jest pomoc w zapewnianiu podopiecznym dostepu do réznych form zajeé¢ i aktywnosci. Dzieki
wspolnemu zaangazowaniu mozliwe jest tworzenie warunkow sprzyjajacych integracji spoteczne;j,
rozwijaniu zainteresowan i aktywnemu uczestnictwu w zyciu lokalnej spotecznosci.

Uroczysta gala jubileuszowa odbyta sie w sobote, 7 listopada 2026 roku, w Domu Kultury w Ozimku.
Bylo to wyjatkowe spotkanie petlne wspomnien, wzruszen i serdecznosci. Wsrod zaproszonych gosci
znaleZli sie m.in. Wicestarosta Opolski Leonarda Ploszaj, Zastepca Burmistrza Ozimka Marcin
Widera, Dyrektor Domu Kultury w Ozimku Andrzej Wilczynski, proboszcz ozimskiej parafii ks.
Marian Demarczyk oraz liczni przyjaciele i sympatycy stowarzyszenia. Waznym punktem
uroczystosci byto wreczenie pamiatkowych dyplomow i medali. Nie zabrakto wystepow
artystycznych, okolicznosciowego kiermaszu oraz poczestunku, ktéry sprzyjat rozmowom i
wspomnieniom. Catemu wydarzeniu towarzyszyta atmosfera petna zyczliwosci, otwartosci i
autentycznej radosci ze wspolnego swietowania.

Ale ,Integracja” to nie tylko zajecia, wyjazdy czy wspolne przedsiewziecia. To przede wszystkim
ludzie. Rodzice, ktorzy przez lata z niezwykla cierpliwoscia i oddaniem starali sie zapewni¢ swoim
dzieciom lepsza codziennosé. Przyjaciele, ktorzy zawsze znajdowali czas, by poméc. Osoby, ktore
potrafity dostrzec mozliwosci tam, gdzie inni widzieli jedynie ograniczenia. To rowniez sami
podopieczni, ktorzy swoja szczeroscia, radoscia i otwartoscia przypominaja innym, jak wiele znacza
proste gesty, zyczliwos¢ i obecnos¢ drugiego czlowieka.

W ciagu tych 35 lat zawiazalo sie wiele przyjazni, przezyto niezliczone chwile wzruszen i radosci.
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Byly mate i wielkie sukcesy, wspolne marzenia, wyzwania, ktérym trzeba bylo stawic czota, i ludzie,
na ktorych zawsze mozna byto liczy¢. Zmienialy sie pokolenia, przybywato doswiadczen, ale idea
wzajemnego wsparcia pozostata niezmienna.

Jubileusz 35-lecia to zatem cos wiecej niz rocznica powstania organizacji. To swieto ludzi o wielkich
sercach. Tych, ktorzy byli u jej poczatkéw, tych, ktdrzy przez kolejne lata niesli pomoc, i tych, ktérzy
dzi$ kontynuuja te piekna misje. To rowniez okazja, by powiedzie¢ zwyczajne, ale niezwykle wazne
stowo: dziekujemy.

Bo prawdziwa integracja nie polega jedynie na organizowaniu wspélnych spotkan. Polega na
budowaniu $wiata, w ktérym kazdy cztowiek czuje sie potrzebny, wazny i akceptowany. Swiata, w
ktorym niepelnosprawnos¢ nie przekresla marzen, a réznice nie staja sie przeszkoda w przyjazni.

I wlasnie taki Swiat od 35 lat, dzief po dniu, tworza ludzie ozimskiej ,Integracji”. Z cierpliwoscia,
oddaniem i sercem, ktorego nie sposéb zmierzy¢ zadnq miara.

Bo cho¢ mijaja lata, jedno pozostaje niezmienne - w ,Integracji” najwazniejszy zawsze bytl,
jest i bedzie czlowiek.
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