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Festiwal Sportu Osób Niepełnosprawnych w Ozimku

Zapraszamy na Festiwal Sportu Osób Niepełnosprawnych w Ozimku! 

W sobotę, 19 września, obiekty MOSiR Ozimek przy ul. Częstochowskiej wypełnią się sportem,
radością i przede wszystkim fantastyczną atmosferą! 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ozimku wspólnie ze Stowarzyszeniem "Integracja" oraz
Małgorzatą Górniaszek zapraszają na Festiwal Sportu Osób Niepełnosprawnych – wydarzenie,
podczas którego najważniejsze będą aktywność, integracja, wspólna zabawa i pokazanie, że sport
naprawdę łączy ludzi! 

Organizatorzy przygotowali kilka godzin pełnych atrakcji! W programie znajdą się m.in. wspólna
zumba i rozgrzewka, prelekcja dietetyka o zdrowym odżywianiu, sprawnościowy tor przeszkód,
pokaz Street Workout Ozimek, turniej piłki nożnej, sztafeta oraz wspólny marszobieg. Nie zabraknie
także muzycznego akcentu – wystąpi Tomasz Zmuda z saksofonem, a na zakończenie wszyscy
uczestnicy otrzymają medale i nagrody. 

W trakcie imprezy przewidziano również poczęstunek i obfity bufet!

Sobota, 19 września
Start: godz. 10:00
Obiekty MOSiR Ozimek
Wstęp wolny!

Zapraszamy uczestników wraz z rodzinami, przyjaciółmi i wszystkich, którzy chcą spędzić z nami ten
wyjątkowy dzień. Bądźmy razem, kibicujmy, bawmy się i pokażmy, że każdy ruch ma znaczenie! 

 SPORT NIE ZNA BARIER! RAZEM MOŻEMY WIĘCEJ!

Zadanie dofinansowane z budżetu Państwa w ramach programu „Aktywny Orlik 2026”.
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