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Festiwal Sportu Oséb Niepelnosprawnych w Ozimku

Zapraszamy na Festiwal Sportu Oséb Niepelnosprawnych w Ozimku!

W sobote, 19 wrzesnia, obiekty MOSiR Ozimek przy ul. Czestochowskiej wypetnia sie sportem,
radoscia i przede wszystkim fantastyczng atmosfera!

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ozimku wspolnie ze Stowarzyszeniem "Integracja" oraz
Matgorzata Gorniaszek zapraszaja na Festiwal Sportu Oséb Niepelosprawnych - wydarzenie,
podczas ktérego najwazniejsze beda aktywnosc¢, integracja, wspolna zabawa i pokazanie, ze sport
naprawde tgczy ludzi!

Organizatorzy przygotowali kilka godzin pelnych atrakcji! W programie znajda sie m.in. wspolna
zumba i rozgrzewka, prelekcja dietetyka o zdrowym odzywianiu, sprawnosciowy tor przeszkdd,
pokaz Street Workout Ozimek, turniej pitki noznej, sztafeta oraz wspolny marszobieg. Nie zabraknie
takze muzycznego akcentu - wystapi Tomasz Zmuda z saksofonem, a na zakonczenie wszyscy
uczestnicy otrzymaja medale i nagrody.

W trakcie imprezy przewidziano réwniez poczestunek i obfity bufet!
Sobota, 19 wrzesnia

Start: godz. 10:00

Obiekty MOSiR Ozimek

Wstep wolny!

Zapraszamy uczestnikow wraz z rodzinami, przyjaciotmi i wszystkich, ktorzy chca spedzi¢ z nami ten
wyjatkowy dzien. BadZzmy razem, kibicujmy, bawmy sie i pokazmy, ze kazdy ruch ma znaczenie!

SPORT NIE ZNA BARIER! RAZEM MOZEMY WIECE]!

Zadanie dofinansowane z budzetu Panstwa w ramach programu , Aktywny Orlik 2026”.
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