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Jubileusz 10-lecia Szkoly Dorostego Czlowieka i Festiwal Empatii w Ozimku
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Mowi sie, ze wiek to tylko liczba, ale ozimscy seniorzy poszli o krok dalej - udowodnili, ze to
przede wszystkim stan ducha. 5 maja Dom Kultury w Ozimku wypelnit si¢ niezwykla
energia. Wszystko za sprawa podwdjnego swieta: jubileuszu 10-lecia Szkoly Dorostego
Czlowieka oraz II. Ozimskiego Festiwalu ,Empatia w dzialaniu”.

Szkota Dorostego Cztowieka od dziesieciu lat udowadnia, ze jesien zycia moze by¢ najbardziej
kolorowa i aktywna pora roku. Jubileusz byt idealnym momentem na podsumowanie dekady
wypelnionej nauka, rozwojem i radoscia z bycia razem. Przez te lata SDC stata sie fundamentem
integracji miedzypokoleniowej w naszym miescie, promujac model aktywnego i Swiadomego
starzenia sie.

Réwnolegle odbywajacy sie II. Ozimski Festiwal ,Empatia w dziatlaniu” nadat wydarzeniu
wyjatkowego charakteru. Uczestnicy nie byli jedynie widzami - brali czynny udziat w licznych
aktywnosciach, warsztatach i spotkaniach. Program festiwalu zostat skonstruowany tak, by taczyc
ruch z refleksja: Wystepy artystyczne, Inspirujace spotkania oraz Aktywnosc i ruch.

Sukces wydarzenia to zasluga zaangazowania wielu 0s6b. Szczegdlne stowa uznania skierowano do
Haliny Oster, Pelnomocnik Burmistrza Ozimka ds. polityki senioralnej, ktéra koordynowata
dziatania organizacyjne. Dzieki determinacji oraz pracy catego zespotu, udato sie stworzy¢ atmosfere
pena ciepta i wzajemnego szacunku.

Ozimscy seniorzy po raz kolejny pokazali, ze ich zapal moze by¢ inspiracja dla mtodszych pokolen.
Niezapomniana atmosfera, ktéra towarzyszyta obchodom, byta najlepszym prezentem urodzinowym
dla Szkoty Dorostego Cztowieka. Wydarzenie to pokazato, ze Ozimek jest miejscem, w ktorym
solidarnos¢ spoleczna i wsparcie dla drugiego czlowieka sa wartosciami zywymi i pielegnowanymi
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kazdego dnia.
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