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Podprogram 2023
Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
na Pomoc Zywnosciowa - Polska Unie Europejska

Skorzystaj z bezplatnej pomocy zywnosciowej w ramach Funduszy Europejskich Na Pomoc
Zywnos$ciowa

Na terenie calej Polski rusza najwiekszy program wsparcia zywnosciowego dla oséb
potrzebujacych: Fundusze Europejskie Na Pomoc Zywnosciowa 2021-2027. W Gminie
Ozimek jest on realizowany przez Urzad Gminy i Miasta w Ozimku we wspélpracy z
Bankiem Zywnosci w Opolu we wspélpracy z Osrodkiem Integracji i Pomocy Spotecznej w
Ozimku

Z pomocy zywnosciowej moga skorzysta¢ osoby i rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej,
spetiajace ustawowe kryteria, ktérych dochdd nie przekracza 2 056,40 PLN dla osoby samotnie
gospodarujacej i 1 590,00 PLN dla osoby w rodzinie.

W tym roku Banki Zywnosci przekaza wszystkim wspétpracujacym organizacjom 21 000 ton
zywnosci. W ten sposéb w tym roku wsparcie trafi do ponad 644 000 os6b. Ta pomoc przetozy
sie na okoto 2 000 000 paczek zywnosciowych i okolo 700 000 positkow, ktore trafia
bezposrednio do 0s6b najbardziej potrzebujacych.

- Do uzyskania pomocy potrzebne jest skierowanie z Osrodka Pomocy Spotecznej - ttumaczy Beata
Ciepla, Prezes Zarzadu Federacji Polskich Bankéw Zywnosci. - Ten program jest niezwykle waznym
krokiem w walce z problemem niedozywienia i ubdstwa w Polsce. Dzieki Funduszom Europejskim na
Pomoc Zywno$ciowa mozemy skuteczniej przekazywaé bezptatng pomoc zywnosciowa.

Drugim elementem dziatan, zwigzanych z programem Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywnosciowa, sa dzialania towarzyszace - réznego rodzaju warsztaty grupowe i konsultacje
indywidualne. Celem dziatan towarzyszacych jest edukacja i integracja osob korzystajacych z
bezptatnej pomocy zywnosciowej. W ramach dziatan zaplanowanych na 2024 roku odbedzie sie okoto
5 000 aktywnosci, w ktorych wezmie udzial az 60 000 osob.

Wiecej informacji na temat programu Fundusze Europejskie Na Pomoc Zywnosciowa jest dostepnych

na stronie: https://fepz.bankizywnosci.pl/

O Federacji Polskich Bankéw Zywnosci

Federacja Polskich Bankéw Zywnosci to organizacja pozytku publicznego zrzeszajaca 31 Bankéw
Zywnosci w calej Polsce. Kazdy z nich codziennie odbiera ze sklepow i od

producentéw niesprzedane, dobre jakosciowo produkty, ktore nastepnie trafiaja do organizacji
pomocowych, np. jadtodajni, Swietlic Srodowiskowych, hospicjéw, doméw dziecka czy osrodkdw
wsparcia dla samotnych matek: www / Facebook / Instagram

ks. J. Dzierzona 4b, 46-040 Ozimek 1


https://fepz.bankizywnosci.pl/
https://bankizywnosci.pl/
https://www.facebook.com/bankizywnosci
https://www.instagram.com/bankizywnosci/

UGiM w Ozimku Data wydruku: 15-06-2026 20:08

ks. J. Dzierzona 4b, 46-040 Ozimek 2



UGiM w Ozimku Data wydruku: 15-06-2026 20:08

® @ m =R @ D

Fundusze Europejskie

SKORZYSTAJ Z BEZPLATNE])
POMOCY ZYWNOSCIOWE]

DLA KOGO JEST POMOC?

Pomoc jest dla oséb i rodzin, ktére z powodu niskich dochodéw nie moga zapewnié
sobie zywnosci. Aby skorzystac ze wsparcia nalezy spetnié kryterium dochodowe,
czyli dochdd nie moze przekraczad:

* 1590,00 z{ - na osobe w rodzinie
» 2056,40 zi - na osobe samotnie gospodarujaca

Pomoc jest wydawana na podstawie:

Kwalifikacji osoby w kryzysie
bezdomnosci (zalgcznik nr 6 -
kwalifikuje OPR/ OPL)

— | Skierowania (zalaczniki nr 5 -
—— | wydaje OPS)

ROCZNY ZESTAW DLA JEDNE) OSOBY

W rocznym zestawie produktow (tgcznie 33 kg) dla jednej osoby mogga sie znalezc:

Produkty warzywne i owocowe (np. groszek 2 marchewka lub dzem truskawkowy)
Produkty dla szefow | szefowych kuchni (np. olej, makaron, maka, kasza lub platki)
Produkty miesne | rybne (np. szynka, pasztet lub ryby w oleju

Cos na oslode {np. cukier lub herbatniki)

Produkty do porannej kawy (np. kawa lub mleko)

Dia tych, co nie lubig gotowac (np. gotowa fasolka)

Pamietaj, ze pomoc w ramach programu otrzymujesz bez zadnych oplat!

OFERTA EDUKACYJNA

Zapraszamy do skorzystania z oferty dzialan towarzyszacych! Prowadzimy warsztaty
grupowe oraz indywidualne konsultacje na rzecz wiaczenia spolecznego.
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