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Bezplatne badania mammograficzne

Szanowni Panstwo,

Opolski Oddziat Wojewddzki NFZ przypomina o mozliwosci realizacji bezptatnego programu
profilaktyki raka piersi.

Badania w ramach programu

W ramach programu wykonuje sie mammografie, a w przypadku nieprawidtowego wyniku badania
mammograficznego, pacjentka skierowana jest do etapu pogtebionej diagnostyki, w ramach ktore;j
lekarz moze zleci¢ dodatkowa mammografie, usg, piersi, biopsje.

Kto moze skorzystac¢ z programu

Z bezptatnych badan mammograficznych moga skorzysta¢ kobiety w wieku 45-74 lat (nalezy wziac¢
pod uwage rok urodzenia), spetniajace jedno z ponizszych kryteriow:

¢ nie mialy wykonywanej mammografii w ciagu ostatnich 24 miesiecy,

 nie miaty wykonanej mammografii w ciagu 12 miesiecy, ktére po 5 latach od leczenia
chirurgicznego raka piersi pozostaja w trakcie uzupeiniajacej hormonoterapii (HT),

* nie mialy wykonanej mammografii w ciagu 12 miesiecy, ktore zakonczyly leczenie raka piersi i
5-letni proces monitorowania po zakonczonym leczeniu.

Z programu nie skorzystaja kobiety, ktore sa objete :

,Opieka nad rodzinami wysokiego, dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka
piersi lub raka jajnika” na etapie ,Nadzor i badania diagnostyczne” realizowana w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,

»~Kompleksowa opieka onkologiczna nad swiadczeniobiorca z nowotworem piersi” realizowang w
ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, leczenia szpitalnego lub rehabilitacji lecznicze;j.

Jak skorzysta¢ z badania mammograficznego

Bezptatne badania mammograficzne w ramach programu mozna wykona¢ w zaktadach opieki
zdrowotnej, ktére podpisaly z NFZ umowe na realizacje programu. Wystarczy zgtosi¢ sie osobiscie
lub uméwi¢ na wizyte telefonicznie. Skierowanie nie jest potrzebne. Badania wykonywane sa w nizej
podanych osrodkach stacjonarnych:
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1. Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu ul. 24 Kwietnia 7,
47-200 Kedzierzyn-Kozle, tel. 77 40 62 527

2. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Centrum” w Opolu ul. Budowlanych 4,
45-202 Opole, tel. 77 45 38 461, 77 45 38 462

3. Nyski Osrodek Onkologii ,,Onkovit” Sp. z 0.0. ul. Marii Rodziewiczowny 34, 48-300 Nysa, tel.
77 43 32 486

4. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej - Opolskie Centrum Onkologii im. prof. T.
Koszarowskiego ul. Katowicka 66A, 45-060 Opole, tel. 77 44 161 54

5. Forest Med Sp. z o0.0. pl. Jana Surzyckiego 1, 47-220 Kedzierzyn-KozZle, tel. 77 48 10 592

Ponadto mammografie mozna wykona¢ réwniez w mammobusie:
https://www.nfz-opole.pl/dla-pacjenta/profilaktyka-w-praktyce/programy-profilaktyczne/harmonogra
m-mammobusow/

Powiat Opolski

* 03.04.2025 godz. 09:00-16:00- OZIMEK, MAMMOBUS PRZY DOMU KULTURY W OZIMKU,
UL.KSIEDZA KALUZY 4, LUX MED SPOEKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
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