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W pogoni za Mikolajem

Mikolajkowe biegi maja w Ozimku wieloletnia tradycje i przyciaga milosnikow aktywnosci
fizycznej w roznym wieku. W tym roku impreza odbylta sie w Ozimku 7 grudnia 2024 r., a
dzieci mialy okazje dostownie... Scigac¢ sie z Mikolajem podczas wyjatkowego wydarzenia
sportowego - ,,W pogoni za Mikolajem”.

Organizatorem biegéw bylo Stowarzyszenie Ultra, Street Workout Ozimek oraz Team Ozimek,
ktore znane sa w regionie z promowania aktywnego stylu zycia. Wydarzenie, skierowane do
najmtodszych mieszkancédw, miato na celu nie tylko zachecenie dzieci do ruchu, ale takze
wprowadzenie ich w $wiateczny nastroj.

Biegi zostaly podzielone na kategorie wiekowe, dzieki czemu kazdy uczestnik mogt znalez¢ dystans
dopasowany do swoich mozliwosci. Najmtodsze dzieci miaty do pokonania symboliczne 100 metréw,
natomiast starsi zawodnicy mierzyli sie z dtuzszymi trasami.

Dzieki wsparciu Burmistrza Ozimka Mirostawa Wieszolka oraz lokalnych firm na mecie na kazdego
czekatl prezent od samego Swietego Mikotaja - woreczek peten stodyczy i upominkéw, a na najlepsi
biegacze w swoich grupach otrzymali statuetki i nagrody rzeczowe.

Po biegu wszyscy startujacy mogli zjes¢ pyszna zupe oraz kielbaske z grilla.

Wydarzenie przyciagneto nie tylko matych sportowcdw, ale takze cate rodziny. Rodzice kibicowali z
boku, tworzac ciepta, wspierajaca atmosfere. Byl to doskonaty moment na wspdlne spedzenie czasu,
rozmowy i integracje mieszkancow Ozimka.

Dla wielu dzieci to pierwsza okazja, aby sprobowac swoich sit w sportowej rywalizacji, a takze
przekonac sie, ze ruch na swiezym powietrzu moze by¢ swietna zabawa. Takie inicjatywy sa nie tylko
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promocja sportu, ale takze okazja do budowania pozytywnych nawykéw zdrowotnych od
najmtodszych lat.

Pierwsza edycja ,,W pogoni za Mikolajem” spotkata sie z ogromnym entuzjazmem uczestnikow.
Organizatorzy juz zapowiadaja kolejne sportowe wydarzenia dla najmtodszych i maja nadzieje, ze
stanie sie to coroczna tradycja w Ozimku.

»W pogoni za Mikotajem” to dowdd na to, ze sport i Swieta moga iS¢ w parze, a wspdlne inicjatywy
przynosza rados¢ catej spotecznosci. Ozimek po raz kolejny pokazal, ze razem mozna osiagnac¢ wiele
- nie tylko na biezni, ale takze w budowaniu wiezi miedzyludzkich.

Mariusz Podgorny
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