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INFORMACJA BURMISTRZA OZIMKA NA WYPADEK ZDARZENIA
RADIACYJNEGO

Zgodnie z decyzją Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracyjnych do gmin trafiły tabletki
jodku potasu, które w razie wystąpienia zagrożenia radiacyjnego, będą przekazywane mieszkańcom.

Przekazanie tabletek z jodkiem potasu do samorządów terytorialnych to działanie prewencyjne,
ponieważ w obecnej chwili nie ma zagrożenia, a sytuacja jest na bieżąco monitorowana przez
Państwową Agencję Atomistyki. Przygotowanie planu dystrybucji tabletk jodku potasu jest
standardową procedurą, związaną z zarządzaniem kryzysowym i ma na celu zapewnienie
bezpieczeństwa obywatelom.

Dystrybucja tabletek z jodkiem potasu zostanie uruchomiona w przypadku zaistnienia zdarzenia
radiacyjnego oraz otrzymania sygnału o rozpoczęciu dystrybucji po wydaniu stosownej decyzji przez
Ministra Spraw Wewnętrznych i Adminiostracyjnych.  Do tego czasu punkty dystrybucji są
nieczynne.

Profilaktyka jodowa

Przyjęcie dystrybuowanej przez rząd tabletki nasyca tarczycę stabilnym jodem, blokując tym samym
wchłanianie przez nią radioaktywnego jodu oraz zapobiega jego gromadzeniu się. Tabletkę taką
należy przyjąć niezwłocznie (w ciągu 2 godzin) od komunikatu właściwych służb. W przypadku
późniejszego przyjęcia działanie tabletek nadal pozostaje korzystne w ciągu do 8 godzin od
wystąpienia skażenia.

 

Dawkowanie jest uzależnione od wieku osoby przyjmującej:

dorośli do 60 r.ż. i dzieci powyżej 12 r.ż. 2 tabletki (co odpowiada 100 mg jodu)
dzieci od 3 do 12 r.ż. 1 tabletka (50 mg jodu)
dzieci od 1 miesiąca życia do 3 r.ż. 1/2 tabletki (25 mg jodu)
noworodki 1/4 tabletki (12,5 mg jodu)
kobiety w ciąży i karmiące piersią 2 tabletki (100 mg jodu).
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Tak jak w przypadku innych leków, także w przypadku tabletek ze stabilnym jodem, jeśli występują
jakiekolwiek obawy, choroby przewlekłe lub jeśli mamy jakiekolwiek wątpliwości co do możliwości
przyjęcia leku, należy skonsultować się z lekarzem.

Więcej informacji na temat profilaktyki jodowej można znaleźć w poniższej ulotce znajdującej się pod
linkiem:
https://ozimek.pl/pl/184-gmina/1037-aktualnosci/35318-informacja-burmistrza-ozimka-na-wypadek-zd
arzenia-radiacyjnego.html

Sytuację radiacyjną na terenie Polski można sprawdzić na mapie aktualizowanej przez PAA:
https://monitoring.paa.gov.pl/maps-portal/

Tutaj też można zapoznać się z systemem monitorowania sytuacji radiacyjnej i bieżącymi działaniami
podejmowanymi przez PAA:

https://www.gov.pl/web/paa/nowa-mapa-radiacyjna-polski-panstwowej-agencji-atomistyki

PUNKTY WYDAWANIA JODKU POTASU NA TERENIE

GMINY OZIMEK

 

 
PUNKT WYDANIA

Dom Kultury w Ozimku
46-040 OZIMEK, ul. księdza Kałuży 4
Punkt przeznaczony dla mieszkańców:

OZIMKA, Sołectwa ANTONIÓW, Sołectwa NOWA SCHODNIA, Sołectwa SCHODNIA
 

https://ozimek.pl/public/pl/184-gmina/1037-aktualnosci/35318-informacja-burmistrza-ozimka-na-wypadek-zdarzenia-radiacyjnego.html
https://ozimek.pl/public/pl/184-gmina/1037-aktualnosci/35318-informacja-burmistrza-ozimka-na-wypadek-zdarzenia-radiacyjnego.html
https://monitoring.paa.gov.pl/maps-portal/
https://www.gov.pl/web/paa/nowa-mapa-radiacyjna-polski-panstwowej-agencji-atomistyki
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 PUNKT WYDANIA
Świetlica wiejska w Szczedrzyku

46-042 Ozimek, Plac 1 Maja 9
 Punkt przeznaczony dla mieszkańców:

Sołectwa SZCZEDRZYK, Sołectwa JEDLICE, Sołectwa PUSTKÓW
 
 

PUNKT WYDANIA
Świetlica wiejska w Grodźcu

46-040 Ozimek, ul. Częstochowska 115A
 Punkt przeznaczony dla mieszkańców:

Sołectwa GRODZIEC, Sołectwa CHOBIE, Sołectwa MNICHUS
 

 

  

 
PUNKT WYDANIA

Sala przy Remizie Ochotniczej Straży Pożarnej w Krasiejowie
46-040 OZIMEK, ul. Św. Floriana 2

 Punkt przeznaczony dla mieszkańców:
Sołectwa KRASIEJÓW, Sołectwa KRZYŻOWA DOLINA

 
 

PUNKT WYDANIA
Sala przy Ochotniczej Straży Pożarnej w Dylakach

46-043 Ozimek, ul. Turawska 1A
 Punkt przeznaczony dla mieszkańców:

Sołectwa DYLAKI, Sołectwa BIESTRZYNNIK
 
 

PUNKT WYDANIA
Placówki oświatowe na terenie gminy

dla dzieci uczęszczających do żłobka, przedszkoli oraz uczniów szkół podstawowych do
klasy 8 danej placówki.

 

 

Ulotka dołączona do opakowania: informacja dla użytkownika Jodek potasu G.L. Pharma, 65 mg,
tabletki Kalii iodidum -
https://ozimek.pl/pl/184-gmina/1037-aktualnosci/35318-informacja-burmistrza-ozimka-na-wypadek-zd
arzenia-radiacyjnego.html

https://ozimek.pl/public/pl/184-gmina/1037-aktualnosci/35318-informacja-burmistrza-ozimka-na-wypadek-zdarzenia-radiacyjnego.html
https://ozimek.pl/public/pl/184-gmina/1037-aktualnosci/35318-informacja-burmistrza-ozimka-na-wypadek-zdarzenia-radiacyjnego.html
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