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Gaszynchallenge w UGIM w Ozimku

Drodzy mieszkancy Gminy Ozimek!

Zaréwno Gmina Ozimek, jak i moja osoba zostaliSmy nominowani do wziecia udzialu w wyzwaniu
#Gaszynchallenge. W zwiazku z tym faktem, zrobiliSmy dzi$ pompki oraz przysiady dla mieszkanca
Ozimka - Kamila, chorujacego na mukowiscydoze. Cato$¢ uwieczniliSmy na tym nagraniu, lecz
ogladajac je, takze Wy pamietajcie o tym, aby wesprzeé¢ Kamila w jego walce o kazdy oddech.

No to zaczynamy prawdziwy wyscig! #GaszynChallenge

Zasady bardzo proste, osoby nominowane musza wykona¢ 10 pompek. Jezeli wykonaja ¢wiczenie,
wplacaja minimum 5 zi, jezeli nie, wptacaja minimum 10 zt na konto Kamila -

https://www.siepomaga.pl/kamil-josko. Osoby nominowane maja 48 godzin na wykonanie zadania i
moga nominowac¢ minimum 3 osoby.

W filmikach z realizacja wpisujcie #GaszynChallenge
Mozna tamac¢ zasady, ale tylko w gore :)
Ponizej link do nagrania z Gaszynchallenge UGIiM w Ozimku.

https://www.facebook.com/103175947852271/vide0s/598163890816045/

https://www.youtube.com/watch?v=dFb]C on3So
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