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Strona NFZ z aktualnosciami dot. koronawirusa

Jesli w ciggu ostatnich 14 dni byte$ w miejscu gdzie wystepuje

KORONAWIRUS

| zaobserwowates u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:
bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng
e 512 082 606

lub

w przypadku nasilonych objawdéw zadzwor pod numer alarmowy 112
lub zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaznego - najblizszy oddziat

ODDZIAL CHOROB ZAKAZNYCH ODDZIAL OBSERWACY)NO-ZAKAZNY
Szpital Wojewddzki w Opolu, ul. Kosnego 53 Zespot Opieki Zdrowotnej w Nysie,
tel. (77) 44 33 043 lub (77) 44 33 044 ul. Bohateréw Warszawy 34, tel. (77) 408 79 56

INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA - 800 190 590
PAMIETA) !

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawdw pozostan
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszto do rozprzestrzeniania sie
wirusa.

Wszelkie watpliwosci dotyczace swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE
lub innymi metodami zdalnej konsultacji.

NIE ZGLASZA] SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz o to poproszony
w okreslonym terminie) ani nie udawaj sie do szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia
gdzie masz sie zgtosiC i czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (réwniez Ty) moze by¢ Zrodtem zakazenia wszystkich pozostatych.
0s6b w poczekalnil!!

+ Myj czesto rece wodg z mydtem lub Srodkiem odkazajgcym na bazie alkoholu. ® .

+ Unikaj dotykania rekami oczu, nosa i ust.

* Zastaniaj usta i nos zgietym ramieniem lub jednorazowg.chusteczkg kiedy kaszlesz: g
lub kichasz. .

+ Nie zblizaj sie do oséb chorych.
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Plakat

Opolski Oddziat Wojewddzki NFZ przekazuje link do strony dotyczacy koronawirusa. Na tej stronie
beda uaktualniane na biezaco informacje. W zatagczeniu plakat i instrukcja.

http://www.nfz-opole.pl/aktualnosci/aktualnosci-i-komunikaty/informacje-dotyczace-postepowania-na-
wypadek-podejrzenia-wystapienia-koronawirusa-,2198.html

Opolski Oddzial Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia przekazuje w zalaczeniu
informacje dotyczace postepowania na wypadek podejrzenia wystapienia koronawirusa.

1. Informacja dla os6b powracajacych z pétocnych Wioch

https://www.gov.pl/web/zdrowie/informacja-dla-osob-powracajacych-z-polnocnych-wloch

2. Co musisz wiedzie¢ o koronawirusie

https://www.gov.pl/web/zdrowie/co-musisz-wiedziec-o-koronawirusie

3. Zaobhserwowales u siebie objawy takie jak: goraczka, kaszel, dusznosci i problemy z
oddychaniem?

- bezzwtocznie, TELEFONICZNIE powiadom stacje sanitarno - epidemiologiczna,

- zgto$ sie BEZPOSEDNIO do oddziatu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno - zakaznego, gdzie
okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego,

- NIE ZGEASZA]J SIE do lekarza rodzinnego,

- NIE ZGEASZA] SIEna Szpitalny Oddziat Ratunkowy i Izbe Przyjec.

4. Wazne telefony:

* Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opolu
Telefon alarmowy calodobowy: 604958325

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Brzegu
Telefon alarmowy calodobowy: 793832257

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Glubczycach
Telefon alarmowy calodobowy: 512244008

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Kluczborku
Telefon alarmowy calodobowy: 601226721

» Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Kedzierzynie-Kozlu

Telefon alarmowy calodobowy: 606305480
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e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Krapkowicach
Telefon alarmowy calodobowy: 502635535

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Namystowie
Telefon alarmowy calodobowy: 502540721

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Nysie
Telefon alarmowy calodobowy: 602654656

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Olesnie
Telefon alarmowy calodobowy: 693628983

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Opolu
Telefon alarmowy calodobowy: 512082606

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Prudniku

Telefon alarmowy calodobowy: 502539944

e Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Strzelcach Opolskich

Telefon alarmowy calodobowy: 501723252
e Telefoniczna informacja Pacjenta (bezptatna, catodobowa)

800 -190- 590

5. Wszystkie aktualne informacje dotyczace koronawirusa mozna $ledzi¢ pod linkiem

wsseopole.pis.gov.pl
6. Adresy oddzialow zakaZznych na OpolszczyzZnie:

« ODDZIAE CHOROB ZAKAZNYCH Szpital Wojewédzki w Opolu, ul. Kos$nego 53, 45-372

Opole tel. (77) 44-33-100

o ODDZIAE OBSERWACYJNO-ZAKAZNY Zesp6t Opieki Zdrowotnej w Nysie, ul. Bohateréw

Warszawy 34, 48-300 Nysa, tel. (77) 40 87 800
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