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Opolski ZUS zaprasza na Dzien Osob z Niepelmosprawnoscia
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D ZIEN OSOSHB
z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

24 maja 2019 r.

Zyj aktywnie!

Plakat

W piatek 17 maja, pod hastem ,Zyj aktywnie!” opolski oddzial ZUS organizuje dzien
poswiecony osobom z niepelnosprawnoscia. Bedzie mozna skorzystac z porad ekspertow
ZUS, NFZ i PFRON.

- W piatek od godziny 10:00 do 14:00 zapraszamy do sali obstugi klientéw w opolskim ZUS-ie przy ul.
Wroctawskiej, czyli tak zwanej rotundy. Co oferujemy? Pracownicy ZUS wyjasnia jak uzyskac rente,
podpowiedza tez o jakie inne swiadczenia mozna wnioskowac. Bedziemy zacheca¢ do zatozenia konta
na Platformie Ustug Elektronicznych, dzieki czemu kontakt z nami bedzie tatwiejszy, a formalnosci
ograniczone do minimum - wyjasnia Sebastian Szczurek, regionalny rzecznik prasowy ZUS w
wojewddztwie opolskim.

Eksperci z opolskiego Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia pomoga wyrobic
karte EKUZ, na wzor akcji ,Nie Cukrz” beda mierzy¢ cisnienie i bada¢ poziom cukru we krwi (w
godz.: 10:00-12:00). Opowiedza réwniez do czego stuzy Internetowe Konto Pacjenta. Ponadto na
stoisku informacyjnym NFZ bedzie mozna skorzysta¢ z porad w zakresie uprawnien oséb z
niepelosprawnoscia - w zakresie terminéw leczenia, lecznictwa uzdrowiskowego, wyrobow
medycznych oraz przeszkoli¢ sie z obstugi Portalu , Terminy Leczenia”.

Fachowcy Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych opowiedza, jak zwiekszac
swoje szanse na rynku pracy i jak ubiegac sie o dotacje na rozpoczecie dziatalnosci gospodarcze;.
Chodzi o to, by osoby z niepetnosprawnoscia tatwiej odnajdywaty swoje miejsce jako pracownicy. Z
kolei przedsiebiorcy beda zachecani do otwierania sie na zatrudnianie i aktywizacje osob z
niepetnosprawnosciami.

Pigtkowe wydarzenie ma zacheci¢ osoby z niepetnosprawnoscia do rozwijania swoich talentow,
poszukiwania mozliwosci rozwoju, by pamietaty o zdrowym stylu zycia, ale tez zmotywowac do
aktywnosci zawodowe;j.
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Informacje o tym, co bedzie dziato sie w catej Polsce publikujemy na stronie www.zus.pl/dzienON.

Sebastian Szczurek
Regionalny Rzecznik Prasowy ZUS

wojewddztwa opolskiego
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