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XXII Mistrzostwa Ziemi Legnickiej w Karate, Spalona k/Legnicy 19.05.2013

Organizatorem zawoddéw byt Klub Karate Shotokan ,Tora” z Legnicy. Uczestniczyto w nich 160
zawodnikow z 10 klub6éw. Klub Nidan reprezentowato 2 zawodnikéw w osobach: Rafal Talaga i
Michat Talaga, ktorzy mieli mozliwos¢ udziatu w kilku konkurencjach. Bracia wypadli bardzo
dobrze zdobywajac 6 medali w tym 3 zlote, 1 srebrny i 2 brazowe. Dodatkowa nagrode w postaci
pucharu, otrzymat Rafat dla najlepszego zawodnika Mistrzostw.

Wyniki:

Zlote:

1. Talaga Michat w konk. kata ind. cht. 8 lat i mtodsi.

2. Talaga Rafat w konk. kata ind. junioréw mtodszych.

3. Talaga Rafat w konk. kumite ind. junioréw mtodszych (-57 kg).
Srebrne:

1. Talaga Michal w konk. kumite ind. cht. 10 lat i mtodsi, fantom.
Brazowe:

1.Talaga Rafat w konk. kata ind. junioréw.

2.Talaga Rafat w konk. kumite ind. juniorow (-55 kg).

International Belchatow Cup, Belchatow 11.05.2013

W zawodach, ktorych organizatorem byt UKS ,Dwojka” Betchatéw udziat wzieto okoto 220
zawodnikow z 17 klubéw. W sktad reprezentacji klubu Nidan weszli wychowankowie z Ozimeckiej
sekcji w osobach: Rafal Talaga, Talaga Michal, Szponder Natalia. Nasi zawodnicy wywalczyli 1
zloty, 3 srebrne i 3 brazowe medale. Gratulujemy wynikow

Wyniki:
Zlote:
1. Talaga Michat w konk. kata ind. cht. 9 lat i mtodsi.

Srebrne:

, Ozimek 1



Gmina Ozimek siedziba: Urzqd Gminy i Miasta w Ozimku ul. ks.Jana Dzierzona 4b Data wydruku: 01-05-2024 19:23

1. Szponder Natalia w konk. kata ind. dz. U21

2. Szponder Natalia w konk. Kumite ind. dz. U21 (open)

3. Druzyna w sktadzie: Zajdel Ewa, Trepka Karolina i Szponder Natalia konk kata druz. dz. 16-18 lat.
Brazowe:

1. Talaga Michal w konk. kumite ind. chi. 7 lat, fantom.

2. Talaga Rafal w konk. kata ind. chi. 12-13 lat.

3. Druzyna w sktadzie: Talaga Rafat, Kalinowski Adam i Mraz Robert w konk. kumite druz. cht. 11-13
lat
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